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24h Blutdruckmessung

24h Blutdruckmessung - Patienten-Tagebuch

Name Datum

Bei Auftreten von Beschwerden (z.B. Herzrasen,
@ Herzstolpern, Schwindel, Schmerzen, Atemnot,

Unwobhlsein) Ereignistaste 1x driicken!

Tatigkeit Beschwerden

(stichwortartig beschreiben) | (stichwortartig beschreiben)

Beispiel 01.01.2025 7:30 Aufstehen Schwindel
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